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HET GEBIED
De Duitse kant van de grensstreek met Nederland volgt in grote lijnen de Nederlandse ka-
rakteristieken. Eerst is er het Waddeneiland Borkum, dan volgen de zeekleipolders van Ost-
Friesland en vervolgens vertonen zich de veenkoloniën maar dan op zijn Duits. Het graaf-
schap Bentheim heeft wel iets van Twente, met zijn lieflijke welvingen.

DE TOCHT
Totaal aantal afgelegde kilometers 430, verdeeld over zeven dagen.
Etappe 1: van NS-station Roodeschool naar de veerhaven in de Eemshaven en vervol-
gens op Borkum een rondje over het eiland. Totaal aantal kilometers 32. 
Etappe 2: vanuit Emden een lus door het noordwesten van Ost-Friesland. Totaal 
aantal kilometers 73. 
Etappe 3: van Emden langs de grens naar het zuiden, tot Rhede. Totaal aantal kilo-
meters: 75. Etappe 4: van Rhede langs de grens verder, tot Rühlertwist. Totaal aantal 
kilometers: 68. Etappe 5: van Rühlertwist eerst naar het Emsland Moormuseum bij 
Hesepermoor en vervolgens terug voor een lus door de Niedergrafschaft Bentheim, 
met als eindpunt Uelsen. Totaal aantal kilometers: 92. 
Etappe 6: van Uelsen langs de grens naar Gildehaus bij Bad Bentheim. Totaal aantal 
kilometers: 48. 
Etappe 7: van Gildehaus via Losser terug naar het NS-station in Enschede. Totaal 
aantal kilometers 37.
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Feiten

Het gebied Fietstocht langs de Duit-
se kant van de Duits-Nederlandse 
grens, van Borkum respectievelijk 
Greetsiel in Ost-Friesland naar Bad 
Bentheim.

Gemaakte tocht Totaal aantal af-
gelegde kilometers 430, verdeeld over 
zeven dagen.

Zwaarte/moeilijkheidsgraad 
Hoogteverschillen doen zich nauwe-
lijks voor. Alleen in de Niedergraf-
schaft Bentheim, en bij Bad Bentheim 
zelf moet af en toe geklommen wor-
den.
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ZWAARTE/MOEILIJKHEIDSGRAAD
Hoogteverschillen doen zich nauwelijks voor. Alleen in de Niedergrafschaft Bent-
heim, en bij Bad Bentheim zelf moet af en toe geklommen worden.
De gemiddelde snelheid bedroeg ongeveer 16 kilometer per uur.
Moeilijk of zwaar is de route nergens; de route is vrijwel geheel geasfalteerd.

ER NAAR TOE
Om de tocht te doen is het verreweg het makkelijkst met de trein aan te reizen tot 
een grensstation van de NS en vervolgens de grens over te steken. In dit geval bete-
kent dat de trein naar Roodeschool en vervolgens naar de Eemshaven te fietsen, een 
kleine tien kilometer. Daar wacht – voor vertrektijden en prijzen zie www.borkum-
lijn.nl - het veer naar Borkum. De oversteek duurt een uur en terug kan gekozen wor-
den voor een rechtstreekse verbinding naar Emden. Aan het eind van de tocht is het 
vanuit Bad Bentheim maar een klein eindje naar Enschede.

OVERNACHTEN 
Voor overnachten kan gekozen worden uit een veelheid aan mogelijkheden. In de 
eerste plaats is er het netwerk ADFC Dachgeber. In principe is dat alleen bedoeld 
voor leden van de ADFC (Duitse fietsbelangenbehartiger) die zich bij het netwerk 
hebben aangesloten en daarmee onderling gratis een bed ter beschikking stellen. Te-
gelijkertijd worden ze geacht buitenlandse fietstoeristen op eenzelfde hartelijke wijze 
te onthalen, gratis! Verder heeft de ADFC een lijst gemaakt van 4800 fietsvriendelijke 
hotels, pensions, campings en jeugdherbergen, in prijs variërend van heel goedkoop 
tot luxueus. Heel comfortabel zijn de Duitse jeugdherbergen – let wel, van tevoren 
bellen want de receptie is niet altijd open en voor je het weet kom je even na zessen 
bij een gesloten poort. Zie voor ADFC Dachgeber en Bett & Bike onder www.adfc.de, 
onder het kopje ADFC ReisenPlus en dan klikken op übernachten. Voor de jeugd-
herbergen kan www.jugendherberge.de worden geraadpleegd.

Overnachtingen van de auteur: 
•	 Jeugdherberg Borkum, Reedestraße 231 (vlakbij de veerhaven), tel. 04922/579, 
www.borkum(at)jugendherberge.de 
•	 Gasthof Vosse-Schepers (Bett & Bike), Emsstraße 6, Rhede, tel. 04964/275 
•	 Gasthof Brand (Bett & Bike), Alt-Rühlertwist 4, Twist, tel. 05936-93930 
•	 Vrienden op de Fiets in Gildehaus.

KAARTEN, GIDSEN EN BOEKEN
Bij deze eerste aflevering van de fietstocht langs de Duitse respectievelijk Belgische 
kant van de grens met ons land is gebruikgemaakt van de serie Bikeline, schaal 
1:75.000, de delen RK-NDS1 (Ost-Friesland) en RK-NDS5 (Emsland). 
Wie de Nederlandse fietskaarten in de serie van Falk/ANWB-Media (Kaart voor va-
kantie en vrije tijd), schaal 1:50.000 gewend is, zal moeite hebben met de Bikeline-
kaarten. Niet alleen vanwege de schaal maar vooral omdat de uitgever (zie www.ester-
bauer.com) ervoor gekozen heeft alle fietsroutes te accentueren en alle échte 
hoofdroutes min of meer secundair aan te geven. Daardoor kun je je in de werkelijk-
heid soms heel moeilijk oriënteren. Het is alleen makkelijk als je één van de inge-
kleurde fietsroutes volgt. Maar wie zijn eigen weg wil gaan, zal aan deze kaarten wei-
nig houvast hebben. 
Er zijn echter ook fietskaarten met schaal 1:50.000 beschikbaar, onder andere van 
het Bielefelder Verlag. Zie daarvoor www.fahrrad-buecher-karten.de.

Navigatie Delen van de route langs 
de grens naar het zuiden vallen sa-
men met bewegwijzerde fietsroutes 
zoals de Noordzeefietsroute, de Dol-
lardroute en, vanaf Uelsen tot Bad 
Bentheim, de Grafschafter Fietsen-
tour. Maar in principe is de enige lei-
draad de grens tussen Duitsland en 
Nederland.

Er naar toe Eigen vervoer. Trein tot 
aan de grens, dan verder fietsen naar 
beginpunt.

Overnachten Hotels, pensions, 
jeugdherbergen, B&B’s, privéadres-
sen.

Beste tijd Zoals in Nederland; lente 
prachtig, zomer kan heet zijn en 
herfst afhankelijk van het weer.
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ADRESSEN EN SITES
 Duits Verkeersbureau, Haaksbergweg 51, 1101 BR Amsterdam-

Zuidoost, Postbus
12051, 1100 AB Amsterdam-Zuidoost. 
Het Duits Verkeersbureau is niet voor publiek geopend. Voor het 
aanvragen van folders, brochures, bestellen van boeken en al vra-
gen m.b.t. Duitsland, kun je contact opnemen met de klanten-
service of de website raadplegen.
Klantenservice: 020-697 80 66 (ma.-vrij., 09.30 - 12.30 uur). Fax: 
020-691 29 72
E-mail: duitsland@d-z-t.com. Internet: www.duitsverkeersbu-
reau.nl.
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