
een ecologische zone die bestaat uit riet-
land, rietruigte en hooilandjes. Ook enkele
oude veenputten (3) zijn in de natuurstrook
opgenomen. Deze zone verbindt de natuur-
gebieden in noord- en zuid-Hitland met
elkaar. Daardoor krijgen plant- en diersoor-
ten de kans zich in een groter leefgebied te
bewegen, wat van levensbelang kan zijn
voor kwetsbare soorten.

Over de IJsseldijk
Bij Groot Hitland volgt de wandelroute de
IJsseldijk. Hier hebt u een prachtig uitzicht
over de rivier én de weilanden. De Hollandse
IJssel krijgt op dit moment een grote
opknapbeurt. Baggerschepen maken de
bodem schoon en sommige stukken van de
oever worden gerestaureerd. Aan de land-
zijde van de dijk staan enkele oude boerde-
rijen. Bij een monumentaal pand ligt de
voordeur hoog aan de dijk, terwijl de achter-
deur zich op polderhoogte bevindt. Woning
en dijk zijn volledig met elkaar vergroeid.
Daarna duikt de route al snel weer de polder
in. U wandelt door een knotwilgenlaantje en
belandt vervolgens in een moerasachtig

gebied met dichte rietvelden en bloemrijke
hooilanden (4). Het wandelpad loopt
gedeeltelijk over houten vlonders en knup-
pelpaden (tegen elkaar aanliggende ronde
stokken). Dit is een rust- en broedgebied
voor vogels. De kans is groot dat u een zil-
verreiger tegenkomt. Natuur en recreatie
wisselen elkaar in Hitland snel af. Even later
wandelt u langs de golfbaan (5) waar voor-
namelijk witte ballen rondvliegen. 

IJsselsteentjes
Wie even van de route afwijkt, kan in het
buurtschap Klein Hitland de resten zien lig-
gen van een 19e-eeuwse steenfabriek (6).
Een van de vier ovens is gerestaureerd. De
andere zijn in slechte staat, maar een restau-
ratie lijkt onwaarschijnlijk gezien de hoge
kosten. In deze steenovens werden de
beroemde ijsselsteentjes gebakken, platte,
gele steentjes die in veel gebouwen zijn
terug te vinden. Het bakken was een zwaar
en arbeidsintensief proces, waarbij veel
vrouwen en kinderen waren betrokken. Dit
zorgde voor enkele donkere pagina’s in de
sociale geschiedenis van de streek.
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© Hitland is een oase van rust op de grens
van het Groene Hart en de Randstad. Capelle
aan den IJssel met zijn hoogbouwflats en
metrostations behoort duidelijk tot de
Randstad. Maar de Krimpenerwaard aan de
overzijde van de Hollandse IJssel is onmis-
kenbaar het Groene Hart. Daartussenin ligt
het jonge natuur- en recreatiegebied Hitland
(250 ha). Van oorsprong is het een veenwei-
degebied met het bekende patroon van
lange, smalle kavels en brede sloten. 

Bufferzone
Hitland werd in de jaren zeventig van de
vorige eeuw aangewezen als groene buffer
tussen Capelle en Nieuwerkerk. Bij een land-
inrichting (de moderne ruilverkaveling) werd
het gebied opnieuw ingedeeld. Vooral in het
noorden en zuiden is ruimte gemaakt voor
natuur en recreatie. In het middengebied
kregen tien veeboeren nieuwe aaneengeslo-
ten percelen toegewezen. Langs bestaande
watergangen werden ecologische zones 
aangelegd.
Tijdens de wandeling merkt u hoeveel ver-
schillende sferen dit relatief kleine gebied
kent. U wandelt door bossen, vervolgens te
midden van open weilanden, dan over de
hoge IJsseldijk en even later door drassige
rietlanden. Onderweg komt u ook nog twee
recreatieve enclaves tegen. Een moderne,
openbare 9-holes golfbaan (wordt uitge-
breid naar 18 holes) en een volks bungalow-
park waar tuinkabouters de wacht houden
bij stacaravans. 

Hitlandbos
In het noordelijk deel werd in de jaren tach-
tig een bos aangeplant met snelgroeiende
houtsoorten als de es, els, wilg en populier.
In korte tijd is een dichte begroeiing ont-
staan. Zeker voor het bosarme Groene Hart
mag dit gerust een bos worden genoemd.
Aan de rand ligt een rechthoekig evenemen-
tenterrein waaromheen lichtmasten staan. 
‘s Winters, als het vriest, verandert dit terrein
in een schaatsbaan (1). 
In het agrarisch middengebied volgt de
route de Molenwetering. Dergelijke kanalen
werden vroeger in het zompige veenweide-
gebied gegraven om overtollig water uit de
polder af te voeren. Bij de aanleg van het
fiets- en wandelpad kwamen de fundamen-
ten van een watermolen (2) bloot te liggen. 
Haaks op de Molenwetering staat een ande-
re watergang, de Mient. Aan de oevers ligt

Moerassen, bossen  
en weidse uitzichten

De naam Hitland
heeft een verrassende
oorsprong. Een ‘hit’ is
een andere naam
voor de Shetland
pony. De Shetland-
eilanden liggen bij
Schotland en werden
vroeger Hitlandt

genoemd. In Neder-
land heeft het woord
‘hit’ de veel algeme-
nere betekenis van
‘klein paard’. Ooit
waren er veel hitten
tewerkgesteld bij de
steen- en pannenbak-
kerijen langs de

Hollandse IJssel. De
productie begon met
het winnen van klei
uit het vroegere
stroomgebied van de
rivier. De kletsnatte
klei werd eerst een
tijd te drogen gelegd
op de weilanden.

Kleine paarden trok-
ken de karren met
klei. Ook bij het ver-
voer van de stenen 
uit de ovens werden
hitten ingeschakeld.
Zo zou Hitland dus
aan zijn naam zijn
gekomen. 

Hitland, what’s in a name?

Vlonders en knuppelpaden zorgen er voor dat wandelaars
droge voeten houden (foto Jurjen Drenth). 

Hitlandroute Hitlandroute


